
 

 MENU SCHOOL  JANUARI 2025 

 

6 tot 10 januari 

 

6/01:  Paprikasoep (9)  Kipfilet met zoetzure saus (1-3-6-7-9-10-12)  

    en rijst (1-3-7-9-10) 

7/01:  Preisoep (9)  Blinde vink (1) met ajuinsaus (1-9-10 ) en   

   knoldelderpuree (7-9) 

9/01:  Kervelsoep (9) Fishstick (1-4), tartaarsaus (3-10),    

    gegratineerde tomaat (1-3-6-7-8-9-10-11)  

    en puree (6-7) 

10/01:  Pastinaaksoep (9 Balletjes (1-3-6-7), krieken en aardappelen 

 

 

 

13 tot 17 januari 

 

13/01: Wortelsoep (9) Hamburger (3-6-7), bloemkool in bechamelsaus (1-7) en

    natuuraardappelen 

14/01: Currysoep (9) Kabeljauw seacrunch (1-3-4-7), choronsaus (3-7-10) 

    en tuinkruidenpuree (6-7-10) 

16/01: Seldersoep (9) Braadworst (1-3-6-7-9-10) met spinaziestamppot (6-7) 

17/01: Minestrone (9) kipfilet met wortelen (7) en risoléaardappelen 
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Allergenenlijst: raadpleeg bijgevoegde lijst voor meer info: 
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 MENU SCHOOL  JANUARI 2025 

 

20 tem 24 januari 

 

20/01: SINT-ANTONIUS    Pensen met krieken, appelmoes en brood  

21/01: Parmentiersoep (9)      Fish-stick (1-3-4-7) met tartaar (3-10)  

        en preistamppot (6-7) 

23/01: Chinese soep (9)      Spaghetti bolognaise (1-3-6-7-9) 

24/01: Spinaziesoep (9)       Boerenworst (1-3-6-7-9-10) met wortelen (7) 

        en risoléaardappelen 

 

 

27 tem 31 januari 

 

27/01: Tomatensoep (9)  Kabeljauw seacrunch (1-3-4-7),   

     tartaarsaus (3-10) en broccolipuree (6-7) 

28/01: Champignonsoep (9) Balletjes (1-3-6-7) in tomatensaus (1-3-7-9-12), 

groentenkoek ((1-3-6-7-9-10) en 

risoléaardappelen 

30/01: Broccolisoep (9)  Macaroni met hesp en kaassaus (1-3-7-10) 

31/01: Witloofsoep (9)  Breydelburger (1-3-9-10), erwten (1-3-7-9-10) 

     en natuuraardappelen 

 

 

Allergenenlijst: raadpleeg bijgevoegde lijst voor meer info: 

1.Gluten -2.Schaaldieren – 3.Eieren - 4.Vis -  5.Aardnoten – 6.Soja – 7.Melk - 8.Noten –  

9.Selderij – 10.Mosterd - 11.Sesamzaad - 12.Zwaveldioxide en sulfieten – 13.Lupine –  

14.Weekdieren 

  
Alfons De Cockstraat 12A– 9310 Herdersem – Tel.: 053 78 07 60 – Fax: 053 77 93 49 – www.denderrust.be – E-mail: 

administratie@denderrust.be 

Allergenenlijst: raadpleeg bijgevoegde lijst voor meer info: 

 1.Gluten -2.Schaaldieren – 3.Eieren - 4.Vis -  5.Aardnoten – 6.Soja – 7.Melk - 8.Noten – 9.Selderij –  

10.Mosterd - 11.Sesamzaad - 12.Zwaveldioxide en sulfieten – 13.Lupine – 14.Weekdieren 

  

 

http://www.denderrust.be/
mailto:administratie@denderrust.be

